Czwartek 21.05.2020r.
Grupa Motylki
Temat: Pierwsza kartka zielnika

Dzien dobry kochani! Mam nadziejg, Ze jestescie wypoczgci 1 gotowi do wspdlnej zabawy.

Za oknem zrobito si¢ juz cieplo. Przyroda nabrata barw.

Czy byliScie moze na spacerze w ostatnim czasie?

Jesli nie, to mam dla Was prosbe. Poproscie kogos$ dorostego, aby zabrat Was na spacer na take, a
majowa laka jest wyjatkowo pigkna!

Jesli macie w domu lupg- mozecie ja ze soba zabra¢ do obserwacji !

Na lace o tej porze roku jest bardzo wesoto. Swierszcze graja na przemian. Motyle urzadzaja sobie
zabawy w berka a pszczotki dzielnie zbieraja nektar.

Mozecie tez zauwazy¢, ze laka teraz jest niezwykle kolorowa.

Gdy bedziecie juz na tace, prosz¢ Was- zerwijcie jakas roslinke- najlepiej taka, ktora znacie, a po
powrocie do domu poproscie mamg lub tatg, by pomodgl ja wam zasuszy¢. Uldz rosling na kartce.
Przyklej ja do kartki za pomoca tasmy klejace;j. Jesli ci si¢ spodoba, Zozesz zrobi¢ dalsze kartki.
Taki zbior r6éznych roslin w jednym miejscu- to zielnik.

Dobrze, teraz kilka zagadek:
Trawa, kwiaty, biedronka — to na pewno... (laka)

Czerwone jak gotowane raki — to... (maki)

Ma z6tty srodek, biate ptatki,
lodyga u niej wiotka.
Ten takowy kwiat to... (stokrotka)

Piegowata dama. Po face chodzi od rana.
Wygrzewa si¢ w promykach stonka.
To malenka... (biedronka)

Czy to fruwajace kwiaty? Jest ich tyle! Nie, to... (motyle)
Lata, lata koto nosa. Uwaga! To grozna... (osa)
Lata, lata obok czota. To miodna... (pszczota)

Znaliscie odpowiedz na wszystkie pytania? No pewnie, ze tak!
To teraz postuchajcie krotkiego wiersza:

Bialy rumianek.

Na drugiej —

maty bukiet sasanek.

Na trzeciej —

liscie degbu i babki.

Na czwartej —

fiotki, konwalie, bratki.

Jakie rosliny znajdowaty sie na kartkach?

— Dlaczego byl tam rysunek sasanek?

— Dlaczego zakladamy zielnik?jak myslisz?

Na koniec bardzo Was prosze¢ przeczytajcie tekst z ksiazki- ¢wiczcie czytanie w kazdej mozliwe;j
chwili 1 wykonajcie ¢wiczenia:



Chciatbym zaprosi¢ was do zabawy, w czasie ktorej musimy wszyscy siedzie¢ bardzo

cicho — inaczej nie bgdziemy mogli ztapa¢ tego, co moze uda nam si¢ ztapa¢ p6zniej. Usiadz

na podtodze i skrzyzuj nogi. Mozesz jedna stopg potozy¢ na udzie, jesli masz na to

ochote (pot pozycji lotosu). Utrzymuj swoje plecy w wyprostowanej pozycji, a potem lekko
opusccie barki. Zamknij oczy.

Czy widziale$ kiedykolwiek mata, ztota zabke, ktora siedzi na duzym, zielonym lisciu lilii wodne;j
cicho, cichutko... tak cicho, zZe nic si¢ nie porusza, a zabka wyglada, jakby spata? Dzisiaj wszyscy
bedziemy takimi zabkami. Wyobraz sobie, Ze siedzisz na lisciu lilit wodnej posrodku stawu...
Siedzisz tam, jak ta zabka, bardzo cicho, i oddychasz powoli. Nabierz gigboko powietrza do

phuc 1 wypuszczaj je do konca. W ten sposob zaby tapia muchy na kolacje — siedza tak cicho, ze
muchy ich po prostu nie widza. Nagle wyciagaja swdj dtugi jezyk 1 tapia muchg. Czy potrafisz tak
szybko wystawi¢ jezyk? Wyobraz sobie, ze tych much jest bardzo duzo, a ty musisz je wszystkie
ztapaé. Wszysciutenkie! Na zakonczenie szepnijcie mi na ucho, ile much ztapate$/ ztapatas.

Dzigkuj¢ Wam i waszym rodzicom za poswigcony czas i pozdrawiam Was cieplutko!!



Przeczylaj z naveczycielem nazwy zwierzal [ roélin. Odszukaj na rysunku zwierzela i roéling,
klérych nazwy odczylates. Pokoloruj rysunek.
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Prawda? Plotka? tak = nie
Biedronka jest owadem. X
Konik polny jest nichieski. |
| Waika fruwa nad stawem,
Moty] Fvje w ziemi.
| Iaskier to kwiatek.,
Kret ma doskonaly wirok.
Skowronek fruwa wysoko.
| Zaba doskonale phywa,
| Osa jest prakiem.,
| Domem Kreta jest ul.

Nigzapomindajki 1o male, niebieske
Kwiatki.
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Biedronka stoi tylem, a zabka 1 konik polny
—ukryci w trawie. Motylek cytrynek udaje 43
jaskra. B
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Biedronka rozmawia ze 'u , Ze tam, w trawie,
jest zabka 1 konik polny. Biedronko!

W zielonej trawie nie spotkamy tatwo
zielonej zabki 1 zielonego konika polnego.
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A teraz kolej na motylka cytrynka. .
Biedronka jest zadowolona z tej zamiany. P
Ale co ukryje kolorowego owada? i




Biedronka usiadta na ubraniu w kropki
... znikla.






